N IEUWSbrIEf NGSJ februari 2024

Regio Arnhem-Nijmegen

Pelgrimsvrienden,

Wat is het heerlijk om weer terug in Nederland te zijn en al jullie enthousiaste

mailtjes te mogen ontvangen n.a.v. de mail over de startersavond en het café St. Jacques en de
midwinterwandeling. De aanmeldingen voor de midwinterwandeling hebben onze verwachtingen
meer dan overtroffen. Maar liefst 60 deelnemers hebben zich voor deze activiteit aangemeld. Als
regiocommissie zijn wij supertrots op zoveel enthousiasme onder onze leden.

En we hebben nog veel meer leuks voor jullie in petto. Lees deze nieuwsbrief dan ook goed door en
kom maar op met alle aanmeldingen en leuke reacties. Want met elkaar zijn we er voor elkaar in de
regio en houden we het camino gevoel levend. En als we het dan toch over een levende camino
hebben....

Zelf mocht ik een groot deel van januari op de Camino Mozarabe stappen. Van Almeria naar Baena.
Ik had me ingesteld op een eenzame camino, zeker ook vanwege het tijdstip en al helemaal omdat ie
nu eenmaal niet zo bekend is. Maar wat heb ik een warm onthaal gehad in Almeria en wat heb ik me
ongelofelijk gesteund en op een positieve manier in de gaten gehouden gevoeld. De ontmoeting in
Almeria met mijn gastvrouw en alle hulp en steun die ze daarna biedt, het is heel bijzonder. Een
warm bad waar je in terecht komt als je deze camino besluit te gaan lopen. El Camino de los sentidos
heet ie dan ook niet voor niks. De camino van de zintuigen. Ik kan jullie zeggen, die zintuigen worden
geprikkeld, van A tot Z, van voor naar achter en van onder tot boven. Ik kwam ogen, oren en
voelsprieten te kort. Ik kan een boek schrijven over mijn belevenissen, maar nog veel liever vertel ik
jullie erover tijdens onze activiteiten. Laten we ook hier al onze zintuigen, hoofd, handen en voeten
gebruiken om er voor en met elkaar te zijn in de regio.

Veel leesplezier met deze nieuwsbrief en gauw tot ziens.

In deze nieuwsbrief lezen jullie o.a. over:
e Het café St. Jacques op 7 maart
e Aanmelden startersavond 27 februari
e Aanmelden en vrijwilligers gevraagd voor de 2 daagse op 22 en 23 maart 2024
e Verslag Midwinterwandeling
Stiltewandeling op 10 maart, in samenwerking met Wegen met Zegen

e Lezing op 10 april in samenwerking met wegen met zegen en werkgroep spiritualiteit
e Oproep: Op zoek naar muzikanten voor 10 april
e Agenda 2024

JC:FE 2T._ Uitnodiging voor het

Café St. Jacques 7 maart 2024

Elke eerste donderdag van de maand genieten vele pelgrims van het delen van
ervaringen en het ontvangen van informatie. Op 7 maart 2024 staan de
deuren van Cultureel Centrum Kreek, Weverstraat 24, 6862 DP Oosterbeek
wagenwijd open.

Van 17.00 tot 19.00 uur is iedereen welkom om verhalen te delen en informatie te vragen.


https://d.docs.live.net/6d8baad1dbf188c5/NGSJ/2023%20NGSJ/NGSJ%20Uitnodigingen/RAN%2020240227%20Uitnodiging%20startersavond%20Rheden.pdf
https://d.docs.live.net/6d8baad1dbf188c5/NGSJ/2023%20NGSJ/NGSJ%20wandelroutes/RAN%202024%200203%20Verslag%20Midwinterwandeling.pdf

De drankjes tijdens het Café St. Jacques zijn voor eigen rekening. Contant mag, pinnen kan.

Aanmelden voor het Café St. Jacques is niet verplicht maar wordt wel gewaardeerd.
Stuur een mailtje naar: regio.arnhem-nijmegen@santiago.nl

Parkeren kan in de buurt. Ook is het gemakkelijk bereikbaar per OV, 10 minuten loopafstand.

Café St. Jacques in 2024, let op! vanaf april gewijzigde aanvangstijd.

4 april 19-21 uur, 2 mei 19-21, 6 juni 19-21 uur,
4 juli 19-21 uur, 5 sept 19-21 uur, 3 okt 19-21 uur,
7 nov 17-19 uur, 5 dec 17-19 uur.

Aanmelden voor de 2 daagse voor
Wandelaars en Fietsers op 22 en 23 maart
2024 - en vrijwilligers gevraagd

We zijn blij jullie te kunnen melden dat we op vrijdag 22 en zaterdag 23
maart weer een 2-daagse voor wandelaars en fietsers kunnen :
organiseren. We kunnen alvast verklappen dat we logeren in een Nivon huis in Bennekom.

We zijn bezig met de voorbereidingen voor deze 2 daagse maar hebben nog wat handen en inzet van
vrijwilligers nodig. Want zoals gezegd, de regio dat zijn we met en voor elkaar. Wie, wat zoeken we?

Denk je nu, daar wil ik bij zijn!
Aanmelden kan vanaf nu en vol = vol!

2 pelgrims die de boodschappen willen halen en ze naar het Nivon huis in Bennekom willen
brengen.

1 fietser die samen met Theo de fietstochten kan en wil bedenken/begeleiden, start en eind
van de tocht omgeving Zevenaar.

De kosten voor deze 2-daagse zijn € 80,00 per persoon. Hierin inbegrepen is 1 overnachting,
inclusief laken set, deken en handdoek, warme maaltijd op vrijdag, ontbijt op zaterdag,
lunchpakket (tijdens het ontbijt zelf klaarmaken). Drankjes en wat lekkers bij de borrel op
zaterdagavond.

We slapen op 2 persoonskamers

Zet alvast de datum in je agenda. Er kunnen max. 30 pelgrims mee.

Wij vragen van jullie een helpend handje met tafels dekken en afruimen, vaatwassen en
afdrogen, en vanzelfsprekend laten we de ruimtes netjes achter op zondagochtend
We starten en eindigen waarschijnlijk bij verschillende | i L
NS stations met de wandelingen. Het handigste is het
dus om met het OV te komen.

Aanmelden kan tot eind februari 2024. Wanneer je van
ons een bevestiging ontvangt krijg je ook z.s.m. het
nummer waar het geld naar overgemaakt kan worden.
Stuur een mailtje naar regio.arnhem-nijmegen@santiago.nl 0.v.v. je naam, adres, woonplaats,
telefoonnummer, en of je wandelaar of fietser bent, en als je lid bent van het NIVON graag
ook je lidnummer vermelden. Pasje meenemen tijdens de 2-daagse!

Aangezien we zelf voor de maaltijden zullen zorgen kunnen we beperkt aan dieet wensen
voldoen. Wij rekenen hiervoor op jullie begrip.

Let op! Er kunnen geen honden mee.



mailto:regio.arnhem-nijmegen@santiago.nl
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o Als er pelgrims zijn die graag mee willen maar moeite hebben om de eigen bijdrage bij elkaar
te krijgen, laat het weten aan de regiocommissieleden! Stuur een mailtje, of spreek ons aan.
We zijn er met en voor elkaar in onze regio, dan kijken we samen wat er mogelijk is.

27 februari 2024 Startersavond in Rheden

Dinsdagavond 27 februari 2024 zal de startersavond voor wandelende en
fietsende pelgrims georganiseerd worden in het Dorpshuis in Rheden

Het adres van het dorpshuis in Rheden is Meester B. van Leeuwenplein 3,
6991 EW RHEDEN. Vanaf 19.00 uur is
iedereen welkom. De presentaties beginnen
om 19.30 uur.

Een fietsende pelgrim zal demonstreren hoe
je je fiets bepakt, wat je allemaal mee
neemt. Een wandelende pelgrim zal laten
zien hoe je je rugzak inpakt. Wil je meer
lezen en weten hoe je je kunt aanmelden klik dan hier.

10 april 2024 Lezing in de Jacobskapel
Pelgrimeren en Verdieping

In samenwerking met Wegen met Zegen, de Jacobskapel en de Werkgroep Spiritualiteit wordt er op
woensdagavond 10 april 2024 een lezing gehouden. De lezing zal gegeven worden door Rient Ploeger.
Zet deze datum alvast in de agenda. Opgeven mag al via regio.arnhem-nijmegen@santiago.nl Zoals
gebruikelijk zal er na afloop de donativopot staan. Er kunnen 30 pelgrims aan deze activiteit
deelnemen. Vol = vol

Op zoek naar....muzikanten

Om deze avond met lezing extra leuk te maken zijn wij op zoek naar 1 of 2 muzikanten die voor, tussen
de lezing door en na afloop de avond muzikaal willen omlijsten. Het liefst natuurlijk met mooie
stemmige muziek die met het pelgrimeren te maken heeft. De ruimte in de Jacobskapel is niet heel
groot, er is geen piano of orgel ter beschikking. Dus het is wel van belang dat de muzikanten hun eigen
instrumenten meebrengen. Wij denken aan iemand die viool, dwarsfluit o.i.d. kan spelen.

Ben jij/ zijn jullie degene die zich hierin herkent/herkennen en dit zouden willen en kunnen doen. Of
ken je iemand die dit zou kunnen. Neem dan zo snel mogelijk contact op met regio.arnhem-
nijmegen@santiago.nl om het e.e.a. af te kunnen spreken.

Verslag Midwinterwandeling

3 februari 2024, 60 pelgrims melden zich bij de start van de
midwinterwandeling in Oeffelt.

We splitsen de groep in 2-en want er is een kleine verrassing
in het programma ingepast deze week en dan is het handiger
als we met een iets kleinere groep daar aankomen.

Maar eerst kofferbak koffie en thee...

Lees, kijk mee en geniet. Lees hier het hele verslag over deze zeer geslaagde dag.
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Plannen en agenda voor 2024

De regiocommissie is volop in beweging. Er zijn al een mooi aantal plannen voor 2024 die op de agenda
staan. Hieronder alvast wat mogelijkheden om rekening mee te houden.

e Zondag 28 juli Jacobsdag in Nijmegen

e 5 oktober Herfstwandeling in oktober

e Terugkomavond in november

e 14 december Snertwandeling in december

Heb je zelf een leuk idee, wil je je handen uit de mouwen steken, een wandeltocht organiseren, een
fietstocht uitzetten, meld je aan, alle hulp is welkom. Spreek de leden van de regiocommissie aan
tijdens de vele activiteiten of stuur een mailtje naar regio.arnhem-nijmegen@santiago.nl

Pelgrimeren met de Jeugd

In 2024 staan er weer een aantal datums gepland waarop wij samenwerken met Wegen met Zegen.
De pelgrimages met de jeugd, groep 8, gaan van Driel naar Elst en zullen zijn op

e vrijdag 1 maart

e dinsdag 12 maart

e woensdag 3 mei
Voor deze dagen zijn er een aantal vrijwilligers nodig die een groepje jongeren begeleiden. Reageer
ook gerust als je niet op alle drie de dagen kunt.
De organisatie van deze dagen ligt bij Margreet Sanders van Wegen met Zegen.

Er zal een informatieavond gehouden worden op dinsdagavond 20 februari in het Parochiehuis,
Dorpsstraat 38, 6661 EL te Elst. De avond begint om 20.00 uur.
Opgeven en verdere info via Margreet Sanders — 06 23535269 of via mail info@wegenmetzegen.nl

Om alvast een idee te krijgen wat de sfeer op zo’n dag is klik op bijgaande linkjes
PmdJ Wageningen en Pmd)J Elst

Stlltewandelmg 10 maart 2024

Wie aan een stiltewandeling denkt, heeft meestal bossen, weiden,
heideveld of heuvels voor ogen, en niet de stad. De stiltewandelingen
vanuit de Jacobskapel gaan echter ook door stedelijk gebied. Misschien
is het juist wel het meest bijzonder om juist in de hectiek van een
stedelijke, bebouwde omgeving, de stilte te ervaren.

Bij een stiltewandeling lopen we met aandacht En dat kan zelfs in de
drukte van de stad. Tijdens de wandeling stoppen we op een paar
plaatsen, om met een tekst weer verder te wandelen. We lopen zo het pad van de pelgrim, waarbij
de weg belangrijker is dan het uiteindelijke doel. En dat wandelen doen we vanzelfsprekend in stilte.
Aan het eind van de wandeling is er de mogelijkheid om de ervaringen met elkaar te delen.

De route van de wandeling voert langs een aantal markante punten in de stad, zoals het labyrint en
het Valkhof. De wandeling gaat circa 2,5 uur duren.

Start 11.30 met de viering in de Jacobskapel daarna een koffie en een broodje
Vertrek wandeling om 13.00 uur tot slot een afscheidsdrankje
Kosten € 10 (contant meenemen) Aantal deelnemers max 12
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Begeleiding: Marga Zwiggelaar dominicanes en lid van de werkgroep pelgrimeren van Wegen met
Zegen. Opgave bij: info@wegenmetzegen.nl 0.v.v. naam, en telefoonnummer en deelname
stiltewandeling.

Deze eerste stiltewandeling komt voort uit de samenwerking met Stichting Jacobskapel en de Regio
Arnhem-Nijmegen.

Wijzigen van persoonlijke gegevens via de website

of ledenadministratie!

Regelmatig komt het voor dat we als regiocommissie mailtjes ontvangen
over het wijzigen van mail-/ adres, telefoonnummer en/of andere persoonlijke gegevens. In verband
met de wet AVG kunnen en mogen wij als regio niet bij de persoonsgegevens van jullie als leden.
Mocht het toch voorkomen dat er een ander mailadres, huisadres, telefoon nummer enz. ingevoerd
moet worden; Ga naar www.santiago.nl log in en ga naar je persoonlijke pagina, daar kun je alle
persoonlijke gegevens zelf wijzigen. Een mail sturen naar de landelijke organisatie kan ook;
ledenadministratie@santiago.nl

Dit geld ook als u zich helemaal wilt laten uitschrijven!

Als regio doen wij dus NIETS met verzoeken om persoonlijke gegevens te veranderen, u uit te
schrijven of nieuwsbrieven aan/uit te zetten. Wij vragen hiervoor begrip.

De volgende nieuwsbrief verschijnt in maart 2024
Inleveren kopij voor deze nieuwsbrief graag véér 28 februari 2024
Stuur uw bijdrage naar regio.arnhem-nijmegen@santiago.nl

Tot ziens bij onze activiteiten,
pelgrimsgroeten van de regiocommissie:
Jan, Marc, Joop en Anita
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