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Boekenwurm

Ik ben een boekenwurm. lk lees alles, veel boeken, maar ook kranten, vooral de weekendedities. lk
speur op internet naar nieuw materiaal en kijk of ik of toegang heb tot artikelen.

Oktober lijkt wel de maand van de boeken. Veel nominaties voor prestigieuze boekenprijzen zijn
bekend en vorige week zag ik in een tv-programma de nominaties voor de NS-publieksprijs 2023. Vind
ik persoonlijk een leuke prijs omdat het allemaal wat laagdrempeliger is, want wat bij andere prijzen
een jury doet, is bij deze prijs de lezer aan de beurt door te stemmen.
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Ook het boek ‘De Camino”, een literaire thriller, van Anya Niewierra is genomineerd. lk zag een
interview met de schrijfster. Ze had het plot van het boek klaar en was al begonnen met schrijven. Toen
bedacht ze toch dat ze dit boek niet op basis van onderzoek kon schrijven, maar het echt moest
ervaren. Ze besloot een deel van de camino ‘als waarnemer’ te gaan lopen; observeren wat ze voor het
boek kon gebruiken. De 2e wandeldag was ze het boek al helemaal kwijt; voelde de pijntjes, genoot
van de gesprekken en omgang met andere pelgrims. Maar vooral van de helende werking!

Een beetje in diezelfde lijn las ik begin oktober jl. een artikel van Huib Afman in NRC, getiteld:
Op zoek naar de camino in jezelf — NRC (https://www.nrc.nl/nieuws/2023/10/06/op-zoek-naar-de-
camino-in-jezelf-a4176170)

Hij interviewde onderweg pelgrims en zocht ze twee jaar later op om te horen hoe zij er nu op

terugkijken. ‘Bracht de camino hen wat ze tevoren ervan verwachtten?’

En dan was het natuurlijk ook kinderboekenweek.

lk koop sowieso elk jaar in die week kinderboeken. Eerst voor de kinderen, nu voor de kleinkinderen. Al
speurend vond ik me toch een pareltje van een kinderboek: ‘The cat who walked the camino’ van Kate
Spencer die ook verantwoordelijk is voor de werkelijk prachtige illustraties! In verband met
auteursrechten laat ik in de banner de kaft zien, maar zoek maar eens via Google.

Het boek is gebaseerd op de camino ervaring van de Amerikaanse Kate Spencer en haar dochter die
tijdens hun reis een kleine kat ontmoetten die met andere pelgrims was meegelopen. Ze noemden
hem Don Pedro Pepito. Helaas is het boek alleen in Amerika verkrijgbaar, maar het is onderweg.

Ik denk ook dat ik het niet aan de kleinkinderen geef, maar bij ons in de boekenkast zet. Kunnen ze
kijken als ze op bezoek zijn en wie weet inspireert het hun om ook ooit de camino te gaan lopen.

Voor iedereen die onderweg is of gaat ‘buen camino’, heb oog en zorg voor elkaar!

Louise de Bont
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Moge een grote schare pelgrims Jacobus naar
Deventer vergezellen

De elfde november, de dag dat in Deventer de landelijke najaarsbijeenkomst van ons onvolprezen
Nederlands Genootschap van Sint Jacob wordt gehouden, nadert nu met rasse schreden. De datum
van zaterdag 28 oktober — de laatste dag waarop je je via de website voor de bijeenkomst kunt
inschrijven — komt met nog rassere schreden naderbij. Gauw doen dus — dat inschrijven — als je dat nog

niet gedaan hebt.

Op de website kun je lezen hoeveel keuze er is: van een mooie lezing over de tijd en over pelgrimeren
door schrijfster en filosofe Joke Hermsen tot wandelen in de binnenstad, van zelf een stok maken tot
een lezing over de Joodse schrijfster Etty Hillesum, van beleving van spiritualiteit tot torenbeklimming,
van een bezoek aan het Geert Groote Huis tot houtskoolschetsen maken, enzovoorts.
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Vanaf 9 uur s morgens is de Lebuinuskerk, de Grote Kerk met haar hoog oprijzende toren, in het
centrum van Deventer geopend voor de inloop van de eerste pelgrims. Koffie of thee met Deventer
koek staan klaar. Om 10 uur zal burgemeester Ron Konig van Deventer de dag openen.

Zoals gebruikelijk bij de landelijke najaarsbijeenkomsten zijn er daarna twee blokken van een uur waar

een keuze uit het programma-aanbod kan worden gemaakt, en ‘s middags nog eens twee blokken.

Om 11.45 uur vindt de ALV plaats:
concept agenda ALV 11 november 2023 (https://www.santiago.nl/wp-
content/uploads/2023/10/concept-agenda-ALV-11-november-2023.pdf)

In de Lebuinuskerk is ook de infomarkt met veel interessante standhouders. De markt is de hele dag
geopend behalve — om geluidsoverlast te voorkomen — tussen 14 en 15 uur als Joke Hermsen in het
centrale deel van de kerk haar lezing houdt.

‘Jacobus bezoekt Lebuinus’ is het thema dat de organiserende commissie Regio Oost voor de
landelijke najaarsbijeenkomst heeft gekozen. De commissie hoopt dat Jacobus zaterdag 11 november
door een grote schare pelgrims wordt vergezeld.

Landelijke najaarsbijeenkomst 2023 — Santiago (https://www.santiago.nl/agenda/landelijke-
najaarsbijeenkomst-2023/)
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Gezocht! Informanten voor het
Informatiecentrum Utrecht

Het Informatiecentrum Utrecht zoekt informanten voor de dinsdag-, donderdag- en vrijdagmiddag!
Bij het informatiecentrum van het Genootschap van Sint Jacob in Utrecht kan iedereen terecht voor

advies en informatie door ervaren vrijwilligers wanneer je een camino wilt gaan lopen of fietsen.

Het is erg leuk om mede- of toekomstige pelgrims op weg te helpen. Lijkt het je wat, ben je lid van het
genootschap, heb je recentelijk een camino gelopen of gefietst en woon je in de buurt van Utrecht,
stuur dan een e-mail naar:

informanten.utrecht@santiago.nl (mailto:informanten.utrecht@santiago.nl)

Wij kijken uit naar jouw reactie en nemen contact met je op!

Contactgegevens:

Het Huis van Sint Jacob

Janskerkhof 28A

3512 BN Utrecht

Openingstijden:

dinsdag 13.30 — 15.30 uur

donderdag 13.30 — 15.30 uur

vrijdag van 13.30 — 15.30 uur

elke 2de en 4de zaterdag van de maand van 11.00 — 15.00 uur
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Gezocht! Het Genootschap zoekt voorzitter en
leden Werkgroep Wandelroutes i.o.

Het project Bewegwijzering gaat de volgende fase in en daarom zoeken wij enthousiaste mensen die
een bijdrage willen leveren om inhoud te geven aan de nog op te richten werkgroep Wandelroutes.

De huidige projectgroep houdt zich bezig met het bewegwijzeren en onderhouden van de
Amstelredam- en Nieumeghen routes zoals die zijn beschreven in de boeken Jacobswegen in
Nederland, delen 1 en 2. De komende jaren ligt het accent op het voltooien hiervan en naar
verwachting zal dat eind 2024 zijn.

Verder heeft het bestuur het voornemen om het takenpakket van de nieuwe werkgroep breder te
maken dan de taak van de projectgroep en hierbij wordt gedacht aan uitbreiding met het beheer van
de overnachtingsadressen langs de route, het herdrukken en herzien van de boeken Jacobswegen in
Nederland, delen 1 en 2, het plaatsen van informatieborden langs de route en het ontwikkelen van een

app.

Naast een voorzitter zoeken wij ook werkgroepleden op de domeinen: beheer & onderhoud
pelgrimspaden (fysiek en digitaal), werven vrijwilligers, communicatie & informatie, financién, opzetten
van een digitale informatie- en communicatiedatabase en beheer publicaties routes.

Nadere informatie vind je via onderstaande knop op de website.

Stuur je reactie aan: Hans Goeman
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Een weekend gewijd aan Franciscus van Assisi

Het weekend van 10 en 11 november a.s. staat Franciscus van Assisi in de pelgrimsherberg Kafarnaiim
in Vessem (Noord-Brabant) in het middelpunt.

Veel mensen hebben vaag het idee dat Franciscus iets met dierendag te maken heeft, toch?

Ja, een beetje, maar er is nog zoveel méér over hem te vertellen!

In dit weekend kom je meer te weten over zijn leven, zijn inspiratie en zijn nalatenschap. Nog maar
enkele jaren geleden organiseerde het museum Catharijneconvent in Utrecht een grote tentoonstelling
over hem. In de pelgrimsherberg heeft de helft van de kamers een naam van een belangrijke plaatsen
uit zijn leven.

Waarom doen we dat, wat maakt hem dan zo bijzonder?

Door middel van presentaties, verhalen en gesprekken over thema'’s als eenvoud, kwetsbaarheid en
vertrouwen komt hij dit weekend tot leven.

Natuurlijk maken wandelingen ook deel uit van het programma. Behalve zelf op pad met een thema
besteden we ook aandacht aan de Franciscaanse voetreis van Florence naar Rome.

In een maand tijd kun je namelijk van Florence via schitterende middeleeuwse en door Franciscus
bezochte plaatsen als La Verna, Gubbio, Assisi, Spoleto en Rieti naar Rome lopen. Je loopt letterlijk in
de voetsporen van Franciscus, patroonheilige van ltalié.

Deze tocht wordt door veel mensen als indrukwekkend en spiritueel inspirerend ervaren.

Wanneer: vrijdag 10 — zaterdag 11 november

Waar: Pelgrimsherberg Kafarnalim, Servatiusstraat 11, Vessem
Tijd: aankomst vrijdag tussen 15.30 en 16.00 uur

Start: 16.00 uur. Eindtijd: zaterdag 16.00 uur

Prijs: € 85 p.p., inclusief alle maaltijden en overnachting

Meer weten of aanmelden?

Mail naar
activiteiten @pelgrimsherberg.nl (mailto:pelgrimsweekenden@gmail.com)
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Eenvoud

Als we eenvoudig beginnen

de dingen en de mensen

te aanvaarden zoals ze zijn;

als we de vogels de vogels laten
en de lelies op het veld de lelies
als we de wolf de wolf laten

en zorg voor hem dragen;

als we de tijd nemen

zoals hij komt

en zoals hij weer gaat;

ach, wie weet, worden wij dan

zelf eenvoudig wie wij zijn....

Hans Sevenhoven
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Dag van de Stilte

Zondag 29 oktober, tijdens de Dag van de Stilte, dompelt het Emmausklooster in Velp (Noord-Brabant)
je onder in een betoverende wereld van rust en contemplatie. Het centrale thema van dit bijzondere
evenement is ‘stilte,” en het belooft een dag vol inspiratie, innerlijke reflectie en gemeenschap te
worden.

Matthijs van der Tang, gangmaker van Ons Kloosterpad, neemt de deelnemers mee op een serene
rondwandeling van ongeveer 10 kilometer in stilte, die deels over het wandelpad Ons Kloosterpad
voert. Deze ervaring in de rust van de natuur ontdek je de schoonheid van de stilte.

Na de wandeling wacht er een heerlijk driegangenmenu in het klooster, waar deelnemers de

gelegenheid krijgen om hun ervaringen van de stiltewandeling met elkaar te delen.

's Avonds wandelen we het lichtlabyrint. Henk Murraij begeleidt deze wandeling. Voordat we het
labyrint gaan wandelen wordt het verlicht door een betoverende zee van zo'n 250 kaarsen. Het labyrint
is al heel oud en komt in veel culturen voor en symboliseert de (zoek)tocht naar innerlijke rust en
wijsheid. Je vindt in het labyrint altijd je weg. Een intrigerende reis naar binnen, naar het hart, en weer
terug naar buiten. Terwijl je het labyrint bewandelt met jouw wensen, kun je nieuwe inzichten en
antwoorden op levensvragen ontvangen. Deze magische ervaring biedt een unieke kans om te
reflecteren en te groeien.

Programmaoverzicht:

14.00 — 14.30 uur: Inloop met koffie, thee en wat lekkers

14.30 — 17.30 uur: Stiltewandeling o.l.v. Matthijs van der Tang

17.30 = 18.30 uur: Diner

18.30 — 20.00 uur: Lichtlabyrint o.l.v. Henk Murraij

De kosten voor deelname aan dit bijzondere evenement bedragen €49,50 per persoon.
Aanmelden kan via

onskloosterpad@gmail.com (mailto:onskloosterpad@gmail.com)

Voor meer informatie over het evenement en het aanmelden, kun je kijken op de website
https://onskloosterpad.nl/4713-2/ (https://onskloosterpad.nl/4713-2/)
of contact opnemen met Matthijs van der Tang via

onskloosterpad@gmail.com (mailto:onskloosterpad@gmail.com)
of via 06-18434643.
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Welkom in
Middelburg

De Jacobsweg Die Haghe, waarop

de Via Brugensis naar Brugge en de
Via Scaldea naar Gent aansluiten,
passeert al jaren over de Markt in

Middelburg. Wat verscholen achter
het daaraan gelegen historische stadhuis staat in de Simpelhuisstraat het monumentale Stadsklooster
Simpelhuys met de voormalige Engelse kerk. De geschiedenis van deze verborgen parel gaat terug tot
de 15e eeuw.

In de 17e eeuw is een deel van dit Cellebroedersklooster als krankzinnigengesticht (simpelhuis)
ingericht. Van het voormalige klooster is een deel overgebleven dat toegankelijk is via de deur naast de
kerkdeur.

Het Stadsklooster (her)opende in mei 2022, na een jarenlange aanloop, als plek voor rust, stilte en
bezinning, én van gastvrijheid voor een luisterend oor of een goed gesprek in de Huyskamer. Daarmee
wordt teruggegrepen naar de oorspronkelijke waarden zoals de Cellebroeders die eens in de praktijk
brachten: zorg en aandacht voor de medemens.

Het Stadsklooster nodigt daarom pelgrims die onderweg zijn naar Santiago de Compostela uit voor
"koffie met een oortje’, een gesprek onder het genot van een kopje koffie. En voor een stempel in het
pelgrimspaspoort.
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Adres en openingstijden

De Huyskamer is geopend op donderdag van 9.00 uur tot 17.00 uur en vrijdag en zaterdag van 14.00
uur tot 17.00 uur. Het adres is Simpelhuisstraat 10-12, 4331 PH Middelburg (ingang via Bodenplaats).
Telefonisch te bereiken via 0118-227111 of 06-13193999.

De stichting die het Stadsklooster beheert hoopt dat in de toekomst de route van Die Haghe langs het
klooster gaat lopen.

Alle informatie is te vinden op

Stadsklooster Simpelhuys — plek van gastvrijheid, aandacht en stilte

(https://stadskloostersimpelhuys.nl/)
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Podcast Camino NL

Er zijn weer nieuwe afleveringen verschenen in Camino NL:

Katja Tas kwam dankzij een nieuw medicijn van haar heftige migraine-aanvallen af. Ze had haar
leven terug en ging de Camino lopen — afscheid van een tijdperk en het begin van een nieuwe
fase.
Gabriél van de Luitgaarden, penningmeester van het Nederlands Genootschap van Sint Jacob,
vertelt over zijn Camino.

Camino NL is te beluisteren via Spotify, Apple podcasts en op

camino.buzzsprout.com (http://camino.buzzsprout.com)
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‘Van Wad tot IJ’

De Regio Benoorden 't IJ is een van de 16 regio’s van het Genootschap en telt ruim 880 leden in het
gebied van Texel tot en met Zaandam.

Na veelgeprezen wandeletappes langs de Camino “Van Wad tot 1J”, vanaf Den Hoorn Texel naar
Amsterdam, heeft het regiobestuur op verzoek van een aantal leden een fietsweekend georganiseerd

op 23 en 24 september jl.
Een uitgebreid verslag van de tocht is te lezen op de pagina van de regio NH:

Regio-NH-Verslag-van-de-Fietstocht-23en-24-09-2023.pdf (santiago.nl) (https://www.santiago.nl/wp-
content/uploads/2023/10/Regio-NH-Verslag-van-de-Fietstocht-23en-24-09-2023.pdf)
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De (nieuwe) zingende boer

In de 14 jaar die ik nu hospitalero ben in Roncesvalles liep ik vele malen vanaf Orthez, via Sauveterre-
de-Béarn, Saint-Palais, Ostabat en Saint-Jean-Pied-de-Port naar Roncesvalles.

De overnachting in Ostabat was altijd in de gite ‘Ferme Gaineko Etxea’. De eerste keer was ik verrast
door het zingen van de eigenaar, hij zong behalve "Tous les matins’ ook liederen in het Baskisch. 'De

zingende boer!’

De laatste jaren werd er niet meer bij het diner gezongen maar beperkt tot bij het ontbijt. In de jaren
2021 en 2022 begreep ik van de eigenaren, de zingende boer en zijn vrouw, dat de gite te koop stond.
Dit jaar is de gite verkocht. De nieuwe eigenaars zijn Emaly en Alain, van oorsprong uit Bretagne.

Aan het einde van het diner was daar de verrassing.... Alain zet de traditie van de zingende boer voort.
‘De nieuwe zingende boer!" Hij begeleidt zichzelf op de accordeon en zingt Bretonse liederen, maar
ook een Baskisch lied.

Een mooie traditie gaat voort in Ostabat.

Tijmen Stoof
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Enquéte “"Experienca Camino de Santiago Siglo
XXI1"

Momenteel loopt er een project met de titel “Experiencia Camino de Santiago Siglo XXI” (gefinancierd
door de Next Generation Funds van de Europese Unie) en is gericht is op het ontwikkelen en
verbeteren van de Jacobijnse pelgrimstocht als een unieke en complete levenservaring.

Doel is te inventariseren hoe de route op Spaans grondgebied naar de Camino de Santiago wordt
ervaren door pelgrims vanuit de landen van herkomst.

De enquéte is aan alle internationale verenigingen van Vrienden van de Camino de Santiago gezonden
en is, in tegenstelling wat in de enquéte staat, in te vullen tot 30 oktober 2023.

De enquéte is opgesteld in vier talen (Spaans, Engels, Frans, Duits).
Geinteresseerden kunnen de enquéte invullen via

ENCUESTA AACS INTERNACIONALES (google.com)
(https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSALAA8MjgoDFPrérJsimlshX305QXuaTM 1R21IF3luR{Blkt

w/viewform)

https://www.santiago.nl/ultreia/ultreia-143-oktober-2023/#ult-top 16/19


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdL4A8MjgoDFPr6rJsImIshX3O5QXuaTM1R2IIF3luRfBIktw/viewform

19-10-2023 05:23

Recht uit het hart
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In het Noorden van Spanje ligt tussen de Camino Francés en de Ruta del Norte de Camino Primitivo.

Zo genoemd omdat de allereerste pelgrimage naar het (vermeende) graf van Jacobus de Meerdere
langs deze route werd afgelegd, van Oviedo via Lugo naar Santiago de Compostela.

Wim van de Water die in september jl. de Camino Primitivo liep kwam thuis en schreef, recht uit het

hart, de volgende woorden:

Camino Primitivo

Mooi en ruw tegelijk

Verovert mijn ogen

Gaat recht in mijn hart

Daar lopen als mensenkind

Nietig en klein

De natuur kan zo overweldigend zijn
Ontmoeten verbinden spiegels voor je ziel
Een leven zo anders intens het maakt blij
Het lopen het kijken naar ver en dichtbij
Het leven beleven zoals het ook kan zijn

Waarderen soms eren het doet bijna pijn

Toch is het Camino een leven zo anders of is dit het echte

Primitivo Camino
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Colofon

Ultreia is een uitgave van het Nederlands Genootschap van Sint Jacob. Voor meer informatie en nieuws
zie de website www.santiago.nl (https://www.santiago.nl) en de Facebookpagina, Nederlands
Genootschap van Sint Jacob | Facebook (https://www.facebook.com/genootschap/), waar je ook tips
en ervaringen kunt uitwisselen met andere pelgrims.

Redactie: Louise de Bont
Redactieadviseur: Nelleke Boel

Tegenlezers: Ellen Eumelen en Janine Verhaaf
Verzending: Han Lasance

Deadline/publicatiedatum: De Ultreia verschijnt rond de 20e van iedere maand. Wij zien uw kopij
graag voor de 15e tegemoet op ultreia@santiago.nl (mailto:ultreia@santiago.nl).

Aanwijzingen voor de auteur: Kopij mag maximaal 300 woorden bedragen in platte tekst (tekst
zonder opmaak), bij voorkeur met een relevante foto/afbeelding (met bronvermelding) erbij. Wij gaan
ervan uit dat wij deze foto dan vrij mogen gebruiken.

Foto's: Voor deze Ultreia is gebruik gemaakt van foto's van https://pixabay.com/ (https://pixabay.com/)

Vertrouwenspersoon: Het genootschap heeft een vertrouwenspersoon die u kunt benaderen bij
problemen, conflicten of voor een vertrouwelijk gesprek. Voor nadere informatie:
https://www.santiago.nl/vertrouwenspersoon/vertrouwenspersonen
(https://www.santiago.nl/vertrouwenspersoon/vertrouwenspersonen)
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