Nieuwsbrief Oost Nederland september 2026
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24 september Café St. Jacques > >on tour<<
(we zijn in Zutphen)

8 oktober Café St. Jacques in Hengelo

10 oktober Regio Arnhem-Nijmegen en Regio Limburg
31 oktober wandeling in Twente

20 november regionale najaar bijeenkomst in Holten

29 november Jubileum bijeenkomst genootschap van Sint Jacob
voor alle leden uit heel Nederland georganiseerd door regio Oost

Verslag, wandeling omgeving Vierhouten
Verslag, dikke banden fietstocht in Twente

Leuk boek om te lezen van Ellen van Herk

Wijzigingen van persoonlijke gegevens



Donderdag 24 september, Café St. Jacques

>>0n tour<<

Bij Uffies in de kelder

We zijn in Zutphen

Graag nodigen we je uit voor Café St. Jacques.

Het is een gezellig en informeel samenzijn. Consumpties zijn voor eigen rekening.
Een bittergarnituur wordt u aangeboden. Neem gerust iemand mee (je hoeft geen lid
te zijn). En aanmelden is niet nodig.

Het camino café wordt gehouden bij Uffies Houtmarkt 71 in Zutphen (in de kelder).
Het is op 15 minuten lopen vanaf station Zutphen. Parkeergelegenheid alleen maar
betaald parkeren in de buurt bv Hagepoortplein of Isendoornstraat.

Het café start om 17.00 uur en duurt tot 19.00 uur.

De volgende locaties: raadpleeg daarvoor regelmatig de nieuwsbrief of de agenda op
de website.

Café St. Jacques is bedoeld voor:

Iedereen die interesse heeft in het lopen/fietsen naar Santiago de Compostela, Rome
of andere bestemmingen.

Voor degenen die al gegaan zijn en voor degenen die willen gaan en/ of zich aan het
oriénteren zijn.

Het uitwisselen van ervaringen, het krijgen/geven van tips en adviezen aan elkaar
over alles wat voor een pelgrim van belang kan zijn (routes, overnachten, rugzak,
kleding, etc).

Donderdag 8 oktober Cafe St. Jacques in
Hengelo

Graag nodigen we je uit voor Café St. Jacques.

Het is een gezellig en informeel samenzijn. Consumpties zijn voor eigen
rekening. Een bittergarnituur wordt u aangeboden. Neem gerust iemand mee (je
hoeft geen lid te zijn). En aanmelden is niet nodig.

Het café start om 17.00 uur en duurt tot 19.00 uur.
Het camino café wordt gehouden in lunchroom Nationaal
Aan het Burgermeester Janssenplein 27, 7551 ED Hengelo



Café St. Jacques is bedoeld voor:

Iedereen die interesse heeft in het lopen/fietsen naar Santiago de Compostela,
Rome of andere bestemmingen.

Voor degenen die al gegaan zijn en voor degenen die willen gaan en/of zich aan
het oriénteren zijn.

Het uitwisselen van ervaringen, het krijgen/geven van tips en adviezen aan
elkaar over alles wat voor een pelgrim van belang kan zijn (routes, overnachten,
rugzak, kleding, etc).

Zaterdag 10 oktober. Regio Arnhem-
Nijmegen en Regio Limburg
Uitnodiging

Het feestjaar van het NGSJ is in volle gang en wij, de regio's Arnhem-Nijmegen en
Limburg hebben de handen ineengeslagen om een bijzondere ontmoetingsdag te
organiseren voor pelgrims uit het hele land. Dit is een dag die je niet wilt missen.

In bijgaande uitnodiging staat alles wat je over deze inspirerende dag wilt weten. Er
zijn een aantal activiteiten waar we een max. aantal deelnemers kunnen toelaten.
Wacht dus niet te lang met aanmelden.

Voor degene die n.a.v. onze vorige mail al een vooraanmelding hebben gedaan vragen
wij om nu het aanmeldformulier in te vullen.

We gaan die dag wandelen, fietsen, luisteren, genieten, verwonderen, bewonderen en
laten ons inspireren op locaties die ons caminohart sneller laat kloppen.

Meld je snel aan via het aanmeldformulier op de homepagina van de site. Let op dat
je ingelogd bent!

Zaterdag 31 oktober wandeling in Twente

UITNODIGING

Wandeling in Twente

Op zaterdag 31 oktober staat de volgende wandeling gepland. Een wandeling door het
prachtige Twente met zijn coulissen, houtwallen en mooie bossen. En natuurlijk zijn


https://www.santiago.nl/wp-admin/admin-ajax.php?action=tnptr&nltr=MjIzMDs0MDQwNjtodHRwczovL3d3dy5zYW50aWFnby5ubC93cC1hZG1pbi9hZG1pbi1hamF4LnBocD9hY3Rpb249dG5wdHImbmx0cj1Nakl4TlRzME1EUXdOanRvZEhSd2N6b3ZMM2QzZHk1ellXNTBhV0ZuYnk1dWJDOTNjQzFqYjI1MFpXNTBMM1Z3Ykc5aFpITXZNakF5Tmk4d09DOHlNREkyTFRFd01UQXRVa0ZPTFZWcGRHNXZaR2xuYVc1bkxXMWxkQzExYVhSblpXSnlaV2xrWlMxdmJYTmphSEpwYW5acGJtY3VjR1JtT3pzeE1HSmlNRGhsTVRFeE1XTXlOelEwTkRGak9ETTRaakF6TkdReU9XUTBOUSUzRCUzRDs7YzFiYjJlOGU0NmY0YTQ4NGU2MjI4YTliZmRjMjNiMGU%3D
https://www.santiago.nl/wp-admin/admin-ajax.php?action=tnptr&nltr=MjIzMDs0MDQwNjtodHRwczovL3d3dy5zYW50aWFnby5ubC93cC1hZG1pbi9hZG1pbi1hamF4LnBocD9hY3Rpb249dG5wdHImbmx0cj1Nakl4TlRzME1EUXdOanRvZEhSd2N6b3ZMM2QzZHk1ellXNTBhV0ZuYnk1dWJDOWhaMlZ1WkdFdmNtVm5hVzh0WVhKdWFHVnRMVzVwYW0xbFoyVnVMWEpsWjJsdkxXeHBiV0oxY21jdk96dGhaamt5Tldaa01qUTFNREF5TkRnek9HWTJOak5pWmpnd09EaGtaV1JsTVElM0QlM0Q7O2Q4OWQ0MWFlYWE0OTg3YjI3Yjg5NDY2ZDU0YmFmZDEz
https://www.santiago.nl/wp-admin/admin-ajax.php?action=tnptr&nltr=MjIzMDs0MDQwNjtodHRwczovL3d3dy5zYW50aWFnby5ubC93cC1hZG1pbi9hZG1pbi1hamF4LnBocD9hY3Rpb249dG5wdHImbmx0cj1Nakl4TlRzME1EUXdOanRvZEhSd2N6b3ZMM2QzZHk1ellXNTBhV0ZuYnk1dWJDOWhaMlZ1WkdFdmNtVm5hVzh0WVhKdWFHVnRMVzVwYW0xbFoyVnVMWEpsWjJsdkxXeHBiV0oxY21jdk96dGhaamt5Tldaa01qUTFNREF5TkRnek9HWTJOak5pWmpnd09EaGtaV1JsTVElM0QlM0Q7O2Q4OWQ0MWFlYWE0OTg3YjI3Yjg5NDY2ZDU0YmFmZDEz

zandwegen en landgoederen.
We starten in De Lutte vlak aan de Duitse grens

De route combineert natuur en geschiedenis. Je wandelt door het karakteristieke
Twentse coulisselandschap met regelmatig fraaie uitzichten, terwijl informatiepunten
herinneren aan verhalen uit het verleden. De passage langs de galgenplek maakt deze
wandeling bijzonder en geeft een inkijkje in de rechtspraak van vroeger.

Zo komen we langs de Loabult. Dat was vroeger een markant punt in het landschap.
Hier stond de galg van het richterambt Oldenzaal. Executies vonden hier plaats en de
galg was vanaf de omgeving goed zichtbaar. Tegenwoordig herinnert een replica aan
deze beladen geschiedenis.

Verdere bezienswaardigheden
Landgoed Egheria.
Monument De Hel.
Hakenberg — Paaschberg

Datum 31 oktober 2026
Startplaats Eetcafé Plexat,
Dorpstraat 3, 7587AA De Lutte
Ontvangst 10.30 uur
Afstand 16 km
Lunch zelf meenemen
Na afloop Café St. Jacq

Wie met openbaar vervoer wil komen laat dat even weten.
Dan word je afgehaald van P&R station Oldenzaal.

Je kunt je hiervoor aanmelden door dit in een mail aan te geven. Dit kan
tot uiterlijk zondag 26 oktober. Verzoek aan te geven dat het om de wandeling in
Twente gaat.

Aanmelden:
Mail adres is: regio.oost-nederland @santiago.nl

Vrijdag 20 november regionale najaar
bijeenkomst in Holten

Uitnodiging

Het programma ziet er als volgt uit:

18.30 inloop en ontvangst in De Kandelaar, Stationsstraat 4, 7451 BH Holten
19.00 welkom en pelgrimsparade

20.00 Film The way/My way


mailto:regio.oost-nederland@santiago.nl

21.30 Café St. Jacg

Je kunt je hiervoor aanmelden door dit in een mail aan te geven. Dit kan
tot uiterlijk zondag 14 november. Verzoek aan te geven dat het om de regionale
najaar bijeenkomst gaat. En of je wat wil vertellen over jouw camino in een
presentatie van 10 minuten of minder. Je mag dit digitaal onderbouwen met foto's of
video. Er is een laptop aanwezig.

Aanmelden:
Mail adres is: regio.oost-nederland @santiago.nl

Holten ligt centraal in de regio, voor een ieder makkelijk bereikbaar! Aan de A1, de
N350, de N332 en het Pieter pad. Goede verbindingen oost-west en noord-zuid. De
Kandelaar vindt u op 50 m. van het NS- en busstation. Gratis parkeerruimte achter
het gebouw. Adres: Stationsstraat 4.

Zondag 29 november jubileum bijeenkomst

genootschap van Sint Jacob voor alle leden

uit heel Nederland georganiseerd door regio
Oost

Wij blazen het jubileum jaar uit met de Veluwse midwinterhoornblazers.

Datum 29 november 2026
Startplaats Epe, exacte locatie volgt nog
Ontvangst 13.30 uur verzamelen, koffie met wat lekkers wordt gezorgd

Hierna gaan we wandelend naar de heide waar de
midwinterhoornblazers het seizoen aanblazen en wij het jubileumjaar uitblazen,
Terug Om circa 16.00 uur terug naar de begin locatie waar soep met wat
lekkers te wachten staat en nog enkele drankjes om af te sluiten als een soort van
café st Jacques.

Je kunt je hiervoor aanmelden door dit in een mail aan te geven. Dit kan
tot uiterlijk vrijdag 20 november. Verzoek aan te geven dat het om de
midwinterhoornblazers wandeling gaat.

Aanmelden:
Mail adres is: regio.oost-nederland @santiago.nl

Verslag, wandeling omgeving Vierhouten


mailto:regio.oost-nederland@santiago.nl
mailto:regio.oost-nederland@santiago.nl

Daar zitten we dan om even na tienen bij Malle Jan in Vierhouten aan de koffie. Even
bijkomen van de autorit of in mijn geval van een fietstocht. Om acht uur zat ik al op de fiets
voor een rit van zo’'n dertig kilometer en dan smaakt de koffie wel. Pakweg 15 personen zijn
aanwezig en we vertrekken richting heide, het is tenslotte een heide wandeling.

Iedereen is benieuwd hoe de hei bij deze droogte er uit zal zien. Dat blijkt dan al gauw. Grote
delen bloeiende heide afgewisseld met bruine, verdorde hei. Niet dood want onder de bruine
delen is het nog steeds groen.

Gezellig keuvelend loopt de groep over hobbelige zandpaden onderwijl genietend van de
natuur. De struikheide staat met paarse tinten in volle bloei. De dop heide is uitgebloeid
hoewel hier en daar nog wat laatbloeiers zijn. En dan, veel minder opvallend omdat ze kleiner
zijn, de kraaiheide. Zo genoemd omdat de besjes die eraan komen geliefd zijn bij kraaien.

Af en toe wachtend, om de laatkomers, die zo nodig de kraai- en dopheide moeten
bewonderen, weer aan te laten sluiten wandelen we verder. Bij een prehistorische gratheuvel
(replica) geeft Joop uitleg hoe ze gebruikt werden en dat soms op een oude gratheuvel een
nieuwe geplaatst werd. Verder wandelen we. Een picknick plaats. Nou ja, een stenen tafel met
wat

rotsblokken die als zitplaats dienst kunnen doen. In ieder geval smaken de boterhammen
goed. Dan weer verder over de hei. Lekker in de buitenlucht en een lekker zonnetje erbij.

Na zo’n drie uur zijn we weer terug bij ons uitgangspunt waar we genieten van café St. Jacq
en iedereen huiswaarts keert. Al met al geslaagd en dank aan Joop en Hermien.

Anton

Verslag, dikke banden fietstocht in Twente

Met z'n elven zitten we om half tien aan de koffie in kulturhus Hasselo. Het is droog dus ziet
iedereen uit naar de fietstocht.

Dat was daags daarvoor wel anders. De weersverwachtingen voorspelden regen en veel wind.
Dus de vraag was of de fietstocht wel door zou gaan. Na ampel beraad in de commissie toch
besloten de tocht door te laten en gaan. De organisatoren zouden zo nodig de tocht
aanpassen. Een beetje pelgrim laat zich niet uit het veld slaan door een beetje regen.

Om tien uur is het droog en volgens verschillende weervoorspellers gaat het om één uur
regenen. Kunnen we tenminste drie uur onder droge omstandigheden fietsen en de wind valt
best mee.

We fietsen Hengelo uit en al ras fietsen we op buitenwegen. Smalle wegen die amper
voldoende ruimte bieden als er een auto langs wil. Ook smalle bospaadjes, soms niet breder
dan één of twee voet.

Door bossen, langs weilanden met rood- en zwartbonte koeien, ezels en paarden en dan weer
een dorpje. Het blijft nagenoeg droog, af en toe wat spetters maar dat mag geen naam
hebben.

Na zo’n anderhalf uur even een pauze bij een molen. Genoeg tijd om even een boterham te
eten en weer verder te fietsen.

Bij vliegveld Twente rond gelopen onder de geluidsbuizen. Als je op de juiste plaats staat kun
je leeuweriken horen, of graspiepers, of een straaljager. Ook het verhaal van omwonenden.



Heel bijzonder.

Fietsen we daarna de bult op, wat ons een mooi uitzicht geeft op vliegveld Twente.

Dit vliegveld is niet meer in gebruik behoudens voor enkele kleine zakenvliegtuigen.

Mooi om vanaf dat punt het vliegveld te kunnen overzien.

Rond het vliegveld staan wachthuisjes die daar in WWII door de Duitsers zijn

neergezet ter bewaking.

We vervolgen onze weg om een tijdje later bij een café te stoppen waar we lekker van de
koffie kunnen genieten. Na pakweg een half uur gaan we verder. Het is tegen enen en jawel
hoor, het begint te regenen. Regenpakken aan want het regent fors en het blijft miezeren.
Verder met fietsen. De route wordt ingekort zodat we niet helemaal doorweekt weer bij het
kulturhus aankomen met een kleine 30 km op de teller.

Café St. Jacq na afloop. Iedereen is er van overtuigd dat de tocht mooi was. Ondanks de regen
op het eind was het al met al toch mooi. Met dank aan Margareth en Tonny die deze
fietstocht hebben uitgezet.

Anton

Leuk boek om te lezen. De reis van haar
leven van Ellen van Herk

Samenvatting

Als de jonge Sabine voor het eerst met haar ouders naar familie in Portugal gaat,
raakt ze gebiologeerd door de bedevaartgangers naar Santiago de Compostela. Dit wil
ze ook ooit. Het duurt uiteindelijk bijna dertig jaar voordat ze de moed kan
opbrengen. Inmiddels is haar moeder overleden. Ze besluit voor de vrij onbekende
route vanuit zuid Portugal te kiezen en tevens de plekken uit haar jeugd te bezoeken.
Deze beslissing blijkt verstrekkende gevolgen te hebben en haar reis dreigt in het
water te vallen. Gaat het om de bestemming of om de reis erheen? Sabine ontdekt dat
ze meer aankan dan ze van tevoren had verwacht, al verloopt alles uiteindelijk toch
weer anders. Ellen van Herk (Rotterdam, 1967) schrijft vanaf haar kinderjaren
verhalen, maar sinds ze in 2014 met haar man Ralph een tweede huis in Portugal
kocht, doet ze daar inspiratie op voor haar romans. Ze gaat moeilijke thema’s zoals
kindermisbruik, huiselijk geweld en alcoholisme niet uit de weg. Haar romans spelen
zich grotendeels af in Portugal. Naast het schrijven is ze freelance notulist voor een
onderzoeksbureau en een taalmaatje voor statushouders. Ze verblijft zowel in
Nederland als in Portugal.



Regelmatig komt het voor dat we als regiocommissie mailtjes ontvangen over het
wijzigen van mail-/ adres, telefoonnummer en/of andere persoonlijke gegevens.
In verband met de wet AVG kunnen en mogen wij als regio niet bij de
persoonsgegevens van jullie als leden. Mocht het toch voorkomen dat er een
ander mailadres, huisadres, telefoon nummer enz. ingevoerd moet worden;

Ga naar www.santiago.nl log in en ga naar je persoonlijke pagina,
daar kun je alle persoonlijke gegevens zelf wijzigen. Een mail sturen naar de

landelijke organisatie kan ook; ledenadministratie@santiago.nl

Als regio doen wij dus niets met verzoeken om persoonlijke gegevens
te veranderen, of nieuwsbrieven aan/uit te zetten. Wij vragen
hiervoor begrip.
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Met vriendelijke groet van de regiocommissie
Thera, Angelien, Anton, Hermien,
Siny en Henk



