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29 januari Café St. Jacques >>on tour<<
(we starten in Deventer)

29 januari "De leesclub"

30 januari 2026 voorlichting bijeenkomst nieuwe leden
6 februari snertwandeling omgeving Vierhouten

12 februari Café St. Jacques Hengelo

26 februari Café St. Jacques >>on tour<<
(we zijn in Zwolle)

Durf jij het avontuur aan? Stichting anders bekeken
Finisterre, leuk boek om te lezen

Verzoekje aan leden (wandeling uitzetten)

Wijzigingen van persoonlijke gegevens



Op donderdag 29 januari Café St. Jacques >>on tour<<

Vanaf januari 2026 gaat Café St. Jacques van Regio Oost on tour.

Jarenlang zijn wij te gast geweest in Apeldoorn.

Om andere pelgrims tegemoet te komen die niet zo eenvoudig naar Apeldoorn
kunnen komen, zullen we café St. Jacques op verschillende locaties organiseren.
Daarbij hopen we dan, naast de bekende, ook andere gezichten te zien.
Voorlopig zullen er drie wisselende locaties zijn.

Voor donderdag 29 Januari is deze al vastgelegd. Wijkvereniging “De Driehoek”
Rielerweg 110 7416 ZJ Deventer.

Tijd 17.00 uur tot 19.00 uur. (aanrijden via de Veenweg omdat de Rielerweg vanaf de
Brinkgreverweg eenrichtingsverkeer is). Wijkvereniging “De Driehoek” is op 15
minuten lopen vanaf station Deventer. Parkeergelegenheid in de wijk. De volgende
locaties zijn nog niet bekend. Raadpleeg daarvoor regelmatig de nieuwsbrief of de
agenda op de website.

Wijkvereniging "De Driehoek" Rielerweg 110
Deventer

Plattegrond Rielerweg 110 in Deventer



29 januari "De leesclub”

We bespreken boeken bij één van de lezers thuis.
De eerste keer zal zijn op 29 januari 2026 aanvang 15.00 uur.
Info: cm.tenbulte.herrebrugh@gmail.com

Op vrijdag 30 januari 2026 voorlichting bijeenkomst nieuwe
leden

Vrijdag 30 januari 2026. Allereerst de informatieavond voor leden die bezig zijn met
de voorbereidingen voor hun Camino.

Daarom hier de uitnodiging voor de regiobijeenkomst op vrijdagavond 30 januari
2026

Wij komen bijeen in De Kandelaar, Stationsstraat 4, in Holten start om 19.30 uur,
zaal is open vanaf 19.00 uur. Welkom met koffie of thee.

Daarna wordt de avond voortgezet in twee groepen, voor lopers en fietsers. Iedere
aankomende pelgrim krijgt de ruimte om vragen te stellen die door ervaren pelgrims
beantwoord worden. De onderwerpen lopen zeer uiteen. Van “moet je een tent mee”
tot “kun je na aankomst in Santiago ook met de bus terug”.

En verder alles wat er van belang is als je lopend op weg gaat. Pelgrims die net naar
Santiago zijn geweest zijn van harte welkom om hun ervaring te delen met de mensen
die zich nog voorbereiden.

Er is uitleg voor fietsers over de tocht. De route op kaart en een lijst met
benodigdheden en goede raad worden verstrekt. De uitleg over het fietsen; zadel,
bepakking, verlichting en o.a. kleding komen aan de orde. Veel technische vragen
zullen worden behandeld en ook de voor en nadelen als je met z’n tweeén fietst. De
Camino is er om op te wandelen/fietsen en ervan te genieten.

Routebeschrijving:

Holten ligt centraal in de regio, voor eenieder makkelijk bereikbaar! Aan de A1, de
N350, de N332 en het Pieterpad. Goede verbindingen oost-west en noord-zuid. De
Kandelaar vindt u op 50 m. van het NS- en busstation. Gratis parkeerruimte achter

het gebouw. Adres: Stationsstraat 4.

=>>Voor deze bijeenkomst hoef je niet aan te melden <<=

De Kandelaar, Stationsstraat 4, in Holten
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Op vrijdag 6 februari snertwandeling
i.v.m. weersomstandigheden is 10 januari niet door gegaan.

Hermien heeft een mooie wandeling uitgezet in de omgeving van Vierhouten. De
lengte is 11 km en vrijwel over onverharde paadjes. Hier en daar zijn er wat
hoogteverschillen. Maar het is goed te doen. Onderweg is er ruimte om de eigen
meegebrachte lunch te nuttigen. Na afloop van de wandeling biedt het genootschap
van Sint Jacob regio oost u een erwtensoep aan. De overige consumpties zijn voor
eigen rekening.

Verzamelen in Vierhouten

Parkeerplaats Ganzenakkers, zie hier onder de luchtfoto.
Aanwezig om 10.30 uur

Vertrek met wandelen 11.00 uur

Lunch zelf meenemen

Na afloop van de wandeling wordt u de erwtensoep aangeboden.
Wandel afstand 11 km

Mail adres is: regio.oost-nederland@santiago.nl

Aanmelden uiterlijk woensdag 4 februari.
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Op donderdag 12 februari Café St. Jacques in Hengelo

Graag nodigen we je uit voor Café St. Jacques.

Het is een gezellig en informeel samenzijn. Consumpties zijn voor eigen rekening.
Een bittergarnituur wordt u aangeboden. Neem gerust iemand mee (je hoeft geen lid
te zijn). En aanmelden is niet nodig.

Het café start om 17.00 uur en duurt tot 19.00 uur.

Het camino café wordt gehouden in lunchroom National
Aan het Burgermeester Janssenplein 27, 7551 ED Hengelo

Café St. Jacques is bedoeld voor:

Iedereen die interesse heeft in het lopen/fietsen naar Santiago de Compostela, Rome
of andere bestemmingen.

Voor degenen die al gegaan zijn en voor degenen die willen gaan en/ of zich aan het
oriénteren zijn.

Het uitwisselen van ervaringen, het krijgen/geven van tips en adviezen aan elkaar
over alles wat voor een pelgrim van belang kan zijn (routes, overnachten, rugzak,
kleding, etc).

Op donderdag 26 februari Café St. Jacques >>on tour<<

Vanaf januari 2026 gaat Café St. Jacques van regio oost on tour.

Jarenlang zijn wij te gast geweest in Apeldoorn.

Om andere pelgrims tegemoet te komen die niet zo eenvoudig naar Apeldoorn
kunnen komen zullen we café St. Jacques op verschillende locaties organiseren.
Daarbij hopen we dan, naast de bekende, ook andere gezichten te zien.

Voorlopig zullen er drie wisselende locaties zijn.

Voor donderdag 26 februari is deze al vastgelegd. Buurtcentrum “De Enk” Enkstraat
67, 8012 AV Zwolle

Tijd 17.00 uur tot 19.00 uur. Buurtcentrum “De Enk” is op 15 minuten lopen vanaf
station Zwolle. Parkeergelegenheid in de wijk. De volgende locaties zijn nog niet
bekend. Raadpleeg daarvoor regelmatig de nieuwsbrief of de agenda op de website.
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Plattegrond Enkstraat 67 Zwolle

Durf jij het avontuur aan? Stichting anders bekeken
Camino Anders Bekeken — samen onderweg, samen sterker

Stichting Anders Bekeken organiseert ieder jaar een bijzondere pelgrimstocht in Noord-
Spanje: de Camino Anders Bekeken. Met een kleine groep van 12 deelnemers — zes
wandelaars met een visuele beperking en zes goedziende buddy’s — loop je samen richting
Santiago de Compostela.



Misschien ken je iemand voor wie dit precies het juiste moment is. Of misschien voel je zelf
die kriebel: even loskomen van alles, jezelf uitdagen en nieuwe mensen ontmoeten. Al
wandelend vertraag je, sta je stil bij wat echt telt en maak je ruimte voor verbinding — met
jezelf én met anderen. Net zoals pelgrims dat al eeuwen doen.

Wat kun je verwachten?

De Camino draait om eenvoud en focus. Alles wat je nodig hebt draag je op je rug. Je slaapt in
eenvoudige herbergen en leeft volgens een vast ritme: lopen, eten, rusten. Zien — of juist
minder zien — is geen beperking, maar een gegeven. Je gebruikt al je zintuigen om de wereld
om je heen te ervaren.

Samen zie je meer. Met blindelings vertrouwen.

Voor wie is dit?

Houd je van wandelen, ben je fysiek én mentaal fit, flexibel en niet bang om uit je
comfortzone te stappen? Dan is dit misschien jouw avontuur.

e 14 dagen
e +200 kilometer
e 20 km per dag, in weer en wind
6 wandelaars met een visuele beperking + 6 buddy’s
Je gaat op pad met een open houding: zonder oordeel, mét vertrouwen.

Ervaringen van eerdere deelnemers

Linda (wandelaar):
“« : . . .

Ik ging mee voor de sportieve uitdaging, maar kwam terug met zoveel meer. Meer
vertrouwen, mooie herinneringen en een sterk gevoel van verbondenheid.”

Ruud (wandelaar):
“Mijn beperking maakt me niet minder. Ik leerde mijn grenzen kennen én aangeven.”

Evelien (buddy):
“Je hoeft geen zorgtype te zijn. Je moet vooral zelf gemotiveerd zijn om de Camino te lopen.”

Wat levert het je op?

e Meer zelfvertrouwen
e Leren omgaan met onzekerheid en grenzen
e Een unieke ervaring van gelijkwaardigheid en samenwerking
» Nieuwe perspectieven — letterlijk en figuurlijk
Praktische info — Camino 2026

Wil jij in 2026 mee als wandelaar of buddy? Zorg dat je deze data kunt:

¢ 27 & 28 maart — selectiegesprekken (live)

e 11 & 12 juli — oefenweekend in Doorn

e 29 augustus — familiemiddag (centraal in NL)

e 10 t/m 24 oktober — pelgrimstocht in Noord-Spanje
Aanmelden kan tot 15 maart via:
https://stichtingandersbekeken.nl/inschrijven/

De Camino Anders Bekeken is elke keer weer een onvergetelijke ervaring.
De inschrijving voor 2026 opent op 1 februari 2026 en sluit op 15 maart 2026.
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Finisterre, leuk boek om te lezen

Een ode aan de magie van het wandelen op de camino.

Als aan haar jarenlange relatie abrupt een einde komt, besluit Mariska van der Klis de
ruim duizend kilometer lange Via de la Plata te gaan lopen, de zwaarste en
eenzaamste camino in Spanje. Finisterre is het waargebeurde verhaal van een unieke
wandeling naar het einde van de wereld. Een ongelofelijke reis waarbij toeval niet
lijkt te bestaan. Mariska verdwaalt, overleeft de aanval van een wilde hond en krijgt
op een dieptepunt hulp uit onverwachte hoek. Tijdens de zware tocht vol ontberingen
kijkt ze terug op haar leven en liefdes en komt ze er langzamerhand achter dat het
volgen van het pad haar kan brengen bij wat ze diep van binnen verlangt. Maar dan,
als haar avontuur ten einde lijkt te komen, neemt haar leven nogmaals een geheel
andere wending. Finisterre is een ode aan de magie van het wandelen, een
openhartig, meeslepend en geestig boek voor iedereen die soms worstelt met het
leven en het met hart en ziel omarmt.
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Verzoekje aan de leden

Wie vindt het leuk om een wandeling uitzetten voor onze regio oost Nederland in de
omgeving waar u wel eens vaker wandelt of de omgeving kent. In overleg met onze
werkgroep kunnen we er misschien een leuke wandel dag van maken. Een wandeling
van circa 10 a 15 km voor dit jaar. Je mag natuurlijk ook een fietsroute uit zetten.
Deze kunnen contact opnemen via de mail na ons regiobestuur.

Mail adres is: regio.oost-nederland@santiago.nl
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g\a Wijzigen van persoonlijke gegevens via de

y website of ledenadministratie!

Regelmatig komt het voor dat we als regiocommissie mailtjes ontvangen over het
wijzigen van mail-/ adres, telefoonnummer en/of andere persoonlijke gegevens. In
verband met de wet AVG kunnen en mogen wij als regio niet bij de persoonsgegevens
van jullie als leden. Mocht het toch voorkomen dat er een ander mailadres, huisadres,
telefoon nummer enz. ingevoerd moet worden;

Ga naar www.santiago.nl log in en ga naar je persoonlijke pagina,
daar kun je alle persoonlijke gegevens zelf wijzigen. Een mail sturen naar de
landelijke organisatie kan ook; ledenadministratie@santiago.nl

Als regio doen wij dus niets met verzoeken om persoonlijke gegevens te veranderen,
of nieuwsbrieven aan/uit te zetten. Wij vragen hiervoor begrip.

Met vriendelijke groet van de regiocommissie
Thera, Angelien, Anton, Hermien,
Siny en Henk


https://www.santiago.nl/
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